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意大利文艺复兴时期的画家列奥纳多·达·芬
奇说：“眼睛是心灵的窗户。”

就像善良的人，眼睛里会闪烁慈爱的光芒；卑
鄙的人，眼睛里会放射邪恶的寒光；坚强勇敢的
人，眼睛里会充满执着和自信；而懦弱胆小的人，
眼睛里就会流露出畏惧和胆怯。透过眼睛，我们
就可以看到五彩缤纷的大千世界，也可以看到千
千万万世间人的内心世界。每个人都有两扇心灵
的窗户——眼睛。有的眼睛中隐含着快乐，有的
眼睛中透露出忧郁，也有让人难以捉摸的神色，却
无一不是世间独一无二的风景，都有着属于自己
的一份特别，让人有着不同的感受。

对我来说，观察人的眼睛是一个不小的乐趣，
会让我认识生活周围形形色色的人，体味世间百
态。而在这些独特的眼睛中，总有这样一双眼睛
让我感动无比：

它如晶亮的明灯，引导我在人生的长途中跋
涉、在知识的海洋上航行，学会做人处事；它如清
澈的溪水，滋润稚嫩的幼苗，吐露出一片鹅黄、一
片绿意或几点红晕，让我心中始终留有一方净土；
它如跳跃的火苗，点燃无数探索的思想、无数壮丽
的人生，让我的人生多姿多彩。但可惜的是翻遍
所有的词典，也找不出一个词足以准确地描绘这
双眼睛的风采、这双眼睛的丰富内涵和深沉感情，
这就是母亲的眼睛。

母亲的眼睛不大，却很有神，我总觉得母亲的
眼睛里就像藏着两颗七彩水晶，像会说话的心，这
种感受，在我做错事或极需安慰时尤为突出，不需
要任何话语，只是一眼深深的凝望就迎刃而解，因
此，小时候我一直觉得母亲的眼睛是一个很神奇
的东西。

一次拿压岁钱买了没用却很贵的书后，被母
亲发现压岁钱少了些许，母亲找到我问：“女儿，你
拿压岁钱干什么了？”“呃，我拿钱去买了…资料…
书和……学习工具……”母亲的一双眼睛瞬间黯
淡下去，让我的心蓦地一疼，“真的吗？”“真……真
的。”我眼睛左右躲闪就是不敢去看母亲的眼睛，

“乖，别让妈妈失望。”看着母亲失去光彩的眼神，
不能说的话脱口而出：“我……我错了。”母亲再没
说什么，只是深深地凝视我一眼，但那瞬间亮起来
的眼睛还是闪到了我的眼，那是一种叫人心安的
眼神，让我在不知不觉中放松，自此，我知道了，母
亲有一双会说话的眼睛，懂人心的眼睛。

那以后好多次，每当我有什么事情做的不对
时，母亲那一双眼睛就会出现在眼前，我就再说不
出一句不好的话；或每当我因为什么灰心丧气、死
气沉沉时，母亲的一双眼睛，也能让我快速的恢复
自信，迎接下一个挑战。母亲的一双眼睛，就像我
永远的守护者。

现在的母亲，已不知不觉间多了些白发，额头
也冒出了些许皱纹，可眼睛依旧明亮无比，依旧能
照亮我的心，能懂我的一切，像一颗会说话的心，
七彩夺目。

不觉又唱起那首歌：“我是你放飞放飞的风
筝，有一根丝线紧相连，你把我当作阳光一缕，融
化你冰结冰结的忧伤与艰，早也眺望晚也眺望，晴
也担心雨也担心，可是我常常忽视你的牵挂，贪玩
和粗心充满了我的童年，啊母亲啊母亲，那是母亲
深情的眼睛，你是我至爱至爱的港湾，在风雨中啊
守护着童心，用汗水浇灌浇灌荒漠，我多想给你满
地鲜花晨露晶莹，年年岁岁岁岁年年，人生漫漫风
雨兼程，我不会在鲜花和荆棘中迷失，因为有你深
情注视的眼睛。”

喜欢这首《母亲的眼睛》，年年岁岁、风雨兼
程，母亲流了多少心血，撒了多少汗水，唯有那一
双眼，让我不至于在人生路途上迷失自我，母亲的
眼，我一世的珍藏。

敖sir点评：
眼睛是心灵的窗户，杨思雨同学喜欢观察人

的眼睛。母亲的眼睛像明灯、像溪水、像火苗引
导、滋润和点燃思雨同学的生活。思雨同学从生
活中撷取一段细节与我们共享，让我们明白，每一
位母亲都有一双会说话、懂人心的眼睛，它是我们
永远的守护者。文末，小作者以歌曲《母亲的眼
睛》作结，升华主题，照应文题。如果能够把第二
自然段忍痛割爱，内容是不是会显得更紧凑一些？

海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则
刚。欲是荒野求生的一只火把，欲也是引火
焚身的零丁火星；欲是沙漠行走的一汪清泉，
欲也是挟风带雨的一卷波浪；欲是驱使人们
前进的无限动力，欲也是将人们推下深远的
幕后黑手。水可载舟，亦可覆舟；欲可成人，
也可败人。关键是要把握欲的界限，不越线，
不越界。

多少权势大气焰盛的人为欲而亡，亡了
自己的前途，亡了自己的家庭，更亡；额人们
对于社会的信任。贪官污吏层出不穷，贪赃
枉法的树木令人咋舌。这些于他们是一辆豪
车？还是一套房产？丢掉的人格又该去哪里
重拾呢？过度的欲让他们走向了罪恶的深
渊，从此身败名裂，只能与铁窗冷墙相对。

然而我们不能完全将欲拒之门外。适度
的欲是人生的催化剂，坚定了信念，明确了方
向，才能走得更长，更远。欲从某种程度而言
也是一种意志的体现。鞭策鼓励或是指点迷
津，欲都是一剂良药。

风云不定的时期，动荡不安的社会中总
有一位坚定的人，他是“只把杜陵呼小友”的
文学才子；他是“文艺园地几乎被他走遍”的
大艺术家；他学贯中西，博通古今。他就是李

叔同，每每提起他我都赞叹他“半世潇
洒半世僧”的洒脱气质，同时感叹于他
强大的意志力，他收放自如，将欲把握
得恰到好处。李叔同的心中有“振兴文
艺”的欲，他便东渡扶桑学习西洋文
化。书画、篆刻、戏曲艺术无一不通。李叔同
的心中同样有清修静思的欲，他便抛弃万重
盛名，皈依佛门。他将欲控制得出神入化，在
盛名之下抛却红尘旧事，守着清规戒律过着
苦行僧般的生活。但他也并不是两耳不闻窗
外事。在我眼中，他是以出世的精神为入世
之事。李叔同精准地把握住了欲的界限，将
人生书写成了一部传奇。

失败的人是欲的奴隶。成功的人必做欲
的主人。这主宰与被主宰的关系把守着人的
人格底线，也是欲的界限。只要不过界，合理
的欲是百花园地的一掠芳影；而一旦跨国那
扇门，欲就是一朵危险美丽的罂粟花。既然

我们平凡之人无法做到“无欲则刚”，那就坚
守欲的界限吧！绝不越界，绝不超限！

敖sir点评：
欲望是把双刃剑，不越线，不越界才能像

李叔同一样“将人生书写成一部传奇”。李子
君同学用她细腻缜密的才思为我们诠释了

“把握欲的界限的重要性”。欲的界限就是人
格的底线，“掌控欲从某种程度而言也是一种
意志的体现。鞭策鼓励或是指点迷津，欲都
是一剂良药。”看来我们要好好想想如何做

“欲的主人”，化合理的欲为我们进步中不竭
的动力。

再来一口米饭吧，一口米饭，热量不多，
不会增加多少脂肪的。再喝一口饮料吧，只
是一小瓶，化学元素不会那么多的，对人体造
成不了对大伤害，想着想着，十几瓶下肚了。
再睡一会吧，再睡十分钟，时间还有很多的，
就这样，一天的时间就过去了。半夜在被窝
里，本打算这是最后一首歌了，听完了，可又
转念一想，下一首歌也不错，几个小时过去
了，列表里的曲目都听过一遍才肯恋恋不舍
地放下手机。第二天，哈欠连天……

这就是我们许多人的日常，在无形之中，
驱使我们选择妥协的，就是那该死的欲望
吧。因为有了欲望，我们才开始学习，生活，
但同时，欲望也铸就了永不能成功的我们。

因为是自己心中所希望的，所以就是有
了想干一件事的冲动，也可能就会有行动，这
就是所谓的欲望。因为肚子饿了所以有吃饭
的欲望，因为嗓子快冒烟了所以有喝水的欲
望，因为实在困得不行了，所以有睡觉的欲
望，因为一件很好玩的事，所以有立马开口说
话的欲望。

也就是这样，生动地解释了人与人之间
的差别是如何形成的。

有无数的“土肥圆”，成天趴在电脑面前，
对着电脑中的教授和长腿“偶吧”犯花痴，窝
在被子里，咬着被角碎碎念着偶像的周边新
闻。看着电脑中那些细长细长的腿，羡慕嫉
妒恨，却从没有放弃在手边的炸鸡沙拉，旁人
问起她，为什么那么能吃，总是以自己是一个
吃货搪塞，心里掠过一丝悲伤，然后又继续大
口吃肉，继续过着羡慕嫉妒恨的生活，日复一
日，年复一年，默默度过，默默离世。因为他
们死活放不下的，就是食欲，和懒。

电视里那些光鲜亮丽的明星，哪个不是
在平常生活中面对各种美食强忍口水，回头
咬紧牙齿，挥汗如雨，默默锻炼身体，努力瘦
下来；哪个不是因为希望做得更好，每天在练
习室、录音室待到深夜，直到坐在地上动不了
了，嗓子哑了，才肯回家。她们不累吗？她们
不想吃吗？她们不想早点回家吗？她们就没
有萌生过成天在被子里看电视剧的想法吗？
她们是像你一样吗？

她们不是，她们是成功人士，是站在镜头
前光鲜亮丽的人，是自信微笑的人，是舍弃了
自己那无数个欲望之念的人。听起来是很简
单的，但事实并非如此，况且丢掉一个人最本
性的东西，更是难上加难的。

曾听过这样一句话：面对着一个你需要
仰视的人，你要明白，他所舍弃的，远超出了
你的想象。每次考完试后，都会有一群人，面
对着成绩单上无奈的分数，暗自叹气，然后转
头看一眼别人的分数，从嘴角挤出一句“学
霸！”后，又默默无闻地隐于“市”中，只是无谓

的羡慕。可从未想过为什么那些学霸会那样
学霸，为什么自己不是那样的学霸？

你可曾记起，在你早晨打着哈欠揉着眼
睛走近教室时，有一个身影伏在课桌上，一笔
一划的演算着；在你课间与同伴嬉笑打闹时，
有一个人从你身边闪过，追着走出教室的老
师，问着你从未看过的习题；下午，大家都去
吃饭了，角落里还坐了一个人，埋头奋笔疾
书，啃着中午买的面包；晚自习结束的铃声响
起，有一个人坐在那里，直到整栋教学楼就剩
那一间教室的灯在黑暗中闪耀。

他在睡觉起来后一定会有想再睡一会的
欲望；他在课间时一定想过要放松休息；他肚
子饿得“咕咕”叫时，一定想过要吃热腾腾的
饭；一天的学习结束后，很疲倦的他，也绝对
有要回宿舍倒头就睡的欲望。但之所以都没
去做，是因为他控制了自己的欲望。

所以，他成功了，他是学霸。
欲望能毁了一个人，同时，也能成就一个

人。
对欲望的把握，炼就了碌碌无为之人，也

炼就了学霸。
成功，就是这样。

敖sir点评：
问得胆怯心虚：“为什么我不是学霸？”却

从未想过为什么那些学霸会那样学霸。这恐
怕是我们大多数求学者都经历过的尴尬！王
舒意同学选取最小最近最亲最实的生活场景
描述给我们看，讲述给我们听，分析给我们
想。“他成功了，他是学霸”，“是因为他控制了
自己的欲望”。每个人都有欲望，每一个小小
的欲望如果用错了地方，堆叠起来就能压垮
任何一个最有潜力最有实力的可能成功的
人。我们真的不能小觑这生活中的每一个对
自己的“小小”的“消极”的妥协，就像王舒意
同学在第一自然段中所描述的那样。其实怎
么看，第一自然段中描述的都是生活中真实
的你、我、他。所以，小心哦，别让消极的欲望
做了我们生活的主宰。

人人都知道，水有气、液、固三态，并且每
种状态下的性质各不相同。我认为，我们做
人也要像水一样有三态，这样才能克服人生
道路上的困难，走向成功。

我们要像水一样，在合适的时间，学会蒸
腾，比如当我们取得成绩时。有人取得成绩，
周围难免欢腾喧闹，这时，我们不能沉浸在这
欢乐之中，而要消失不见，独自清静，否则，可
能会招来灾祸。俗话说得好：“树大招风。”春
秋时期，为越王立下汗马功劳的人有两个：范
蠡成为了有名的大商人陶朱公；而文种，自觉
功高，却被勾践不容，受赐剑自刎而死。文种
不懂得“蒸发”，给自己带来了灾祸，而范蠡在
功成名就之后，像水一样在合适时间消失，不
但保住了自己，而且为自己在后来又一次成
功奠定了基础，是明智之择。所以，我们要学
习水，有气态，会“蒸发”。

我们要像水一样，在合适的时间学会柔
软。当我们和别人发生冲突时，要像液态的
水，懂得忍受谦让，学会适应周边环境，随机
应变，在不同容器里有不同形态，这样才可走
得长远。否则，可能使自己粉身碎骨，魂飞魄
散。岳飞是一个民族英雄，值得我们每个人
去敬仰，去赞美。而我认为，岳飞也有“不智”
之处。当年奸臣当道，掌握国家大权。有气
节的岳飞当然看不惯，从前线被迫回京后，就

坚定地与那些小人斗争。对那些奸臣，岳飞
当然不会曲意逢迎，即使是暂时的，他也不
屑。结果，十年之功，毁于一旦，自己身陷囹
圄最终被害。试想想，若岳飞忍一下，退一
步，保得性命，那么日后还会有多少为国效力
的机会！“留得青山在，不怕没柴烧。”与之相
反，明朝的民族英雄戚继光，就懂得忍让。他
固然爱国，他固然恨那些奸臣，但他忍着，学
习水，像水一样随和，表面上对那些奸臣毕恭
毕敬，把自己的后方稳住，自己在塞外杀敌，
打得敌人发誓永不来犯，所建功绩永照史
册。总之，有时柔弱也是一种坚强，学会像水
一样，改变自己，适应环境；像水一样，有液
态，会流动，会变化。

最后，我们要像水一样，在合适的时间，

化为冰，学会坚强。我们总不能柔软一生，没
有脊梁骨。在该刚强时，要懂得刚强。就像
歌里唱的：“该出手时就出手，风风火火闯九
州。”明确自己的宿敌后，就不能手软。《老人
与海》中的硬汉桑地亚哥，面对咆哮的大海和
凶猛的鲨鱼，没有服输；而是在疲惫、饥饿、受
伤的情况下接连杀死多条鲨鱼。他虽然只提
着大马林鱼的空骨架回家了，但他是一个胜
利者，一个生命的强者。他的精神不知鼓舞
了中外多少读者！一个国家也一样，需要坚
强。如今没有哪个国家，敢随便欺负中国，也
是由于我国在维护国家主权时，毫不手软。
所以，我们要学习水，有固态，会坚强。

人生的路上，固然有许许多多的困难，但
只要我们像水一样有三态，会蒸发，会柔软，
会坚强，不论多少坎坷，都会成功越过。

敖sir点评：
老子说：“上善若水”，“水善利万物而不

争，处众人之所恶，故几于道”。这里实际说
的是做人的方法，即做人应如水，水滋润万
物，但从不与万物争高下，这样的品格才最接
近道。刘昱琪同学倡议让我们在“人生的路
上”“像水一样有三态，会蒸发，会柔软，会坚
强”。行文流畅，结构严谨，立意深刻，耐人寻
味。
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