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本版责编 王祁涛身边的榜样

一等奖一等奖 66班班
【主 题】：感悟成长
【班主任】：王红霞
【点 评】：本节“感悟成长”班会课构

思独特、展示充分，最大限度地发挥了班会
的德育导向作用。鉴于2015届正处于由高
二向高三的过度时期，回顾两年来学生在
德育品格方面的发展变化情况，通过“校园
情景剧”“学生自由发言”“自创舞蹈短剧”

“原创诗歌朗诵”等多种形式，对发生在学
生身上的真实的故事进行了艺术性的概
括、展示、反思，让学生体味自己和班级两
年来的巨大变化，感悟成长，为高三生活加
油鼓劲。整节班会主题鲜明、形式多样、条
理清晰、节奏紧凑。学生活动充分，表现自
然得体，所有作品全部原创，很好地突出了
学生的主体作用；最后班主任王老师“只求
成长，不求成功”的点评，高屋建瓴，收束有
力，极大地激发了同学们的上进心。

一等奖一等奖 22班班
【主 题】：团结则立
【班主任】：蒲强
【点 评】：本节班会以“班集体的团结

奋进”为话题，不断增强学生对班集体的热
爱和集体荣誉感。班会贴近学生学习、生
活实际，形式多样，内容丰富，特别是介绍、
模仿各位任课老师、回顾班级建设历程、

“信任摔背”互动游戏等环节，蕴含着对老
师、对班级的热爱。班会环环相扣，气氛活
跃，学生参与度广，通过回忆、探究、指出问
题等形式，引发学生思考、共鸣，达成班集
体建设目标，达到教育引导的效果。

二等奖二等奖 2323班班
【主 题】：生命因爱而美丽
【班主任】：樊宏斌
【点 评】：本节班会以感恩为主题，激

发学生奋斗、拼搏的意志。班会主题明确，

贴近学生学习生活，内容简洁充实，流程紧
凑清晰，情感真挚、氛围感人，特别是分享
与父母的难忘时光、击鼓传花说出与老师
最难忘的事等环节，凝聚着感谢与感动，彰
显着激励与感恩。整个班会学生精神面貌
佳、参与度广，教育氛围浓厚。

二等奖二等奖 2727班班
【主 题】：且学且happy
【班主任】：周晓军
【点 评】：27 班班会主题为“且学且

happy”，对学习压力重的学生来说，意义非
凡。27 班自创的创新课本剧形式新颖活
泼，在几位同学幽默诙谐的表演中，同学们
不仅学了文言文，更直观地了解了人物的
性格特征；英语谚语竞答，寓教于乐，效果
明显；函数操不仅可以锻炼身体，更能重温
各类函数的特点；最后直击马航事件，不仅
促使同学们深入研究新闻事件，更涉及地
理、社会学等领域的知识。总之，本节班会
课目的性强、同学参与度高，效果显著。

三等奖三等奖 11班班
【主 题】：向拖延症宣战
【班主任】：吕铎
【点 评】：1 班班会选题新颖，以小见

大，贴近学生实际，解决实际问题；学生活
动充分，表现真挚，有很多原创性元素，突
出了学生的主体作用；让学生在活动中认
识自我，分析问题，提出策略和建议；介绍
了科学抵抗“拖延症”的方法，班主任的点
评将班会主旨进一步提升，引导学生冷静
分析自我，树立战胜拖延的信心和勇气，享
受“慢”生活，才能“快”起来；如果在各个环
节设置上更加紧凑，时间安排更加合理，可
能效果会更好。

三等奖三等奖 55班班
【主 题】：给青春插上梦想的翅膀
【班主任】：罗小娟

【点 评】：5 班以“给青春插上梦想的
翅膀”为题，通过“青春、梦想”两个话题展
示了 5 班富有特色的文化底蕴，以及团结
一心、奋发有为的班集体形象。班会伊始
播放的自制短片精彩、真实，体现了 5 班
朝气蓬勃的形象。“大学听我说环节”中
通过几名同学分享知名大学激励感染了
大家，而以“应该坚持梦想还是适时调整
梦想”为内容的辩论赛则是班会的亮点，
辅以《开讲啦》关于梦想的视频片段，通过
激励、震撼的辩论和演讲帮助同学正确认
识梦想。班主任寄语则高屋建瓴地引领
学生正确树立、追求梦想。整节班会气氛
热烈、布置到位、准备充分，起到了应有的
效果。

三等奖三等奖 88班班
【主 题】：心之所向 风雨兼程
【班主任】：杜薇
【点 评】：本节班会以“心态引领奋

斗”为主题，班会形式多样，内容丰富，设计
环环相扣，贴进学生生活，触动学生心灵，
特别是情景剧表演，加深了心态重要性的
认识，进一步升华心态引领奋斗的教育主
题，主题演讲环境，学生成竹在胸，自信大
方，表达了正视高三学习的自信和努力拼
搏的激情。班会班级学生精神面貌佳，教
室布置整洁优美，班级文化氛围浓厚，主持
人仪表端庄、自然大方。

三等奖三等奖 1414班班
【主 题】：学习是应该学精还是学博
【班主任】：陈晓曙
【点 评】：本节班会以学生宿舍生活

的冲突片段引出班会主题，贴近学生学习
生活实际。整个班会凸显创新，突出学生
主体，以辩论赛形式铺叙，通过正反两方围
绕各自辩题的争辩，设计新颖，主题鲜明。
班主任陈晓曙老师的总结点题，能起到引
导、激励、振奋士气的作用。
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最具感染力奖最具感染力奖 1515 班班
【主 题】：带着感恩远行
【班主任】：刘欣
【点 评】：15 班的班会以“带着感恩

远行”为题，对于正值青春期的中学生来
说，对他们关爱他人意识的培养有很大的
作用。内容上以感恩父母、老师、同窗为
主，通过播放短片、模拟老师举止、让新进
同学谈感受的形式呈现，尤其是通过模仿
老师某一片段进而让同学们猜是哪位老
师，一起对老师道感谢的环节，比较新颖
感人。最后落脚点是高三，在感恩情绪点
燃后的宣誓环节对即将步入高三的孩子
们有较强的鼓舞作用。总体来说，本节班
会课气氛热烈，参与度高，各种视频制作
用心，但感恩父母的环节略显单薄。

最佳才艺展示奖最佳才艺展示奖 2525 班班
【主 题】：
【班主任】：王理
【点 评】：班会以感恩教育为出发点，

从四个板块教育学生在家庭生活中感受父
母的含辛茹苦，在学校中感受老师的辛勤
耕耘，在认真学习、走向成功、幸福生活的
同时别忘了向给予他们帮助的人表示感
谢。其中班级表演的节目，使班会呈现出
生机盎然的青春活力，成为本次班会的最

大亮点。从环节和内容上看，主题定位富
有意义、内容表现富有形式、活动开展富有
秩序，并充分发挥本班学生的优势和结合
学生的实际生活，对学生进行了有效教育，
起到良好的预设教育效果。

最佳指导奖最佳指导奖 1313 班班
【主 题】：仰望星空，脚踏实地
【班主任】：胡浩章
【点 评】：13班的班会以“仰望星空，脚

踏实地”为主题，切合当今中学生盲目崇拜
甚至迷恋影视明星的现象，有针对性。过程
中通过分享自己喜欢的偶像的奋斗故事、开
展辩论赛等形式，引导同学们明确如何选择
偶像，以及怎样从追星中获取有益自己的正
能量，同时也认识到盲目追星的危害。班主
任点评将班会主旨升华了高度，通过分享自
己的偶像情结帮助同学们认识到偶像的价
值。本节班会课形式丰富，针对性强，环境
布置到位，但时间安排上略显不足。

最务实奖最务实奖 2626 班班
【主 题】：梦想•高三！
【班主任】：李文安
【点 评】：本节班会围绕“梦想、奋斗”

励志话题，引导学生确定理想，正视现实，
拼搏奋斗。班会设计贴近学生学习、生活
实际，形式多样，内容丰富，整体效果佳。
观看学生梦想视频、学姐高三学习经历分
享、竞争对手的拼搏视频和班主任自己学
习奋斗经历的分享等环节突出主题，能启

发、引导学生。整个班会视频、PPT制作精
美，班级文化氛围浓厚，学生精神面貌佳、
参与度广，教育氛围浓厚。

最佳创意奖最佳创意奖 1111 班班
【主 题】：梦想让青春无悔
【班主任】：周航
【点 评】：本节班会以纪念五四青年

节为切入，引出青春、梦想、奋斗主题。班
会形式多样，设计环环相扣，贴进学生生
活，触动学生心灵，特别是学生自主创作、
谱曲的班歌，凝聚班级精神，话剧《青春的
选择》情节简练、对话深刻、思辨性强、学
生表演入情入境发人深省。班主任周航
老师画龙点睛的总结，使班会主题更加突
出，让全体学生从中都能受到感染，从而
受到教育。

最务实奖最务实奖 99 班班
【主 题】：追梦
【班主任】：李力
【点 评】：本节班会以“为梦前行、为我

喝彩”为主题，通过描述理想、认清现实和差
距、看励志视频、唱励志歌等方式，引导学生
明确奋斗方向，增强学习动力。班会主题明
确，贴近学生学习生活，内容简洁充实，特别
是长颈鹿与袋鼠的故事、温水煮青蛙的故事
寓意深刻、引人深思，同时老师用工作、生活
的不易，引导学生正视差距、思考未来，引起
学生的共鸣，班会纪律良好，班级学生精神
面貌佳，教室布置整齐清洁。
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