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十五班眼中的老师
语文王晓开老师：
1、小课堂尽显讲坛范儿，陟罚

臧否皆可幽你一默。
2、被十五班誉为“开哥”“Open

哥”的他，承包了一片农场，闲暇之
余，种种菜施施肥，别有一番风味。
不仅有着穿透力极强的唱歌天赋，
他的书法、琴艺、幽默，每每带给我
们不一样的感受。

3、文言文学习的枯燥，我们每
个人可想而知。但是“开哥”也会抽
出课堂时间，让我们放松放松，看看
成语大赛、听写大赛云云。我们不
仅能感受到中华文化的博大精深，
更能体会到他对“劳逸结合”的完美
诠释。

英语卫弘老师：
1、巧嘴饶舌发音纯，活跃课堂

上有着“大眼瞪小眼”的奇妙感受。
2、在课堂上她给我们讲许多关

于大学和工作的经历，丰富我们生
活的阅历。

生物严培强老师：
1、尤记昔日，田径赛道上，当我

们乳酸爆表全身，绝望侵占大脑之
际，是“老严”和“老鱼”摇威呐喊，双
拳紧握的模样让我们立即“脉动回
来”。

2、“培培”“强强”“缸哥”……
拥有多个外号的大长腿的他，是同
学们心中的“香饽饽”，有他就有十
五班的欢声笑语，Solo未来。

3、尤其喜爱“江苏省”高考题的
“老严”，能脱口而出近几年高考题
的题目和页码。十五班的小伙伴们
因此都惊呆了！潇洒的板书亦可谓

狂草一笔指张旭。
化学杨志凌老师：
1、有神的双眼扫视着全班。“哪

儿来的嗡嗡声？”焦急的拍着桌子：
“赶紧往本子上记啊！就是高考前
一晚你要看的东西。”身体患伤却不
愿落下我们每一节课的她，陪我们
一起走过高三。

2、自信是她的标签，潮流是她
的铭牌，富有磁性的声音穿透视线，
给了我们坚定梦想的动力。

3、课堂上，她把讲练结合得非
常到位。不仅可以让理解的同学们
品味讲题过程和做题思路，还可以
让有疑惑的同学在周围人的帮助下
彻底Hold住此类题。

物理鱼云霞老师：
1、教书育人，责任为先，亲切和

蔼的“老鱼”可将这一点表达的淋漓
尽致。夏顶三伏，无一声抱怨，笑容
漾在脸颊，汗已流下却浑然不知。
有人说：“拥抱是最甜蜜的语言。”她
的拥抱在无言中给“爱”定了义。完
美布局的板书，令年轻老师都不觉
为之惊叹。她对工作狂野的热情与
执着，陪伴着这些她视若珍宝的孩
子跨越最艰难的一道道坎。

2、每天的课前一题给予每一位

同学展示自我的机会。面对同学的
讲题，她频频点头并小小声鼓励着

“真好！真好！”不仅是一种肯定，更
是一种欣慰。

3、一个个作业小分队，是您的
特殊关爱；一道道课前一题，练得是
您的期望。

班主任、数学郑欣老师：
1、“高考的要求就是我们的追

求！”从扬帆起航到乘风破浪，他
以千里舳舻，但携十五势破竹。从

《有点甜》到燕尔新婚，他用大于一的
付出，让甜蜜指数倍增；取幸福的交
集，拼凑爱的集合。无穷大的未来，
愿十五班的祝福与您同在。

2、Q版男神台上蹦，小方脸托
起他精明强干的大脑——整个班集
体的能量之源。

3、每天一高考题附带一段压缩
版心灵鸡汤，爱讲冷笑话的“小欣
欣”在严格的基础上又添了调皮的
一笔。作为一个只大几岁的哥哥，
他更懂我们内心的小想法~他总
说：“没想到毕业第一年就能遇到这
样一批优秀的学生。”可我们更应该
感谢，在人生最重要的三年里，能有
这样一位有个性，有魅力的“朋友”
相伴。

老师眼中的十五班
赠给我亲爱的贤弟、小妹们：
这个班级给我留下了深刻的印象，

你们之中或认真执着，或可爱憨厚，或
淳朴善良，或文静甜美，种种闪光点。
咱们也在近三年的相处中结下了深厚
的友谊，我是一个平凡的老师，我更愿
成为你们的朋友。让我们互相鼓励和
促进，让我们共同进步！

最后有八个大字送给大家：团结、
努力、责任、感恩 ——王晓开

在 15 班 ，你 可 以 听 到 ZJS 说
“XXX，请站起来回答问题”。

在15班，你可以听到WRB
那响彻整个教学北楼的抢答。

在15班，你可以看到WYM
同学N次不写英语作业的高居
英语榜首的那份淡定。（N≥15）

在 15 班，你可以看到 MJR
和SRC那份对睡觉“欲罢不能”
的煎熬。

在15班，你可以看到ZQM
每天不只买一份早饭。

在 15 班，有太多的欢乐。
愿这份欢乐，能伴随各位小盆友

走过高三，迎接美丽人生。
——卫弘

非常高兴能结识十五班这群可
爱的孩子们，能吃、能睡、会玩，更会
学习，令老师引以为豪。在高中生
涯的最后时光里，更多的是希望和
祝福，为了明年此时大家可以开始
自己梦想的大学生活，为了以后能
够更加体面地、有尊严地生活和学
习，去奋斗吧，就趁现在。永远祝福
大 家 ，亲 爱 的 孩 子 们 ！

——严培强
亲爱的15班的精灵们：
有幸成为你们的化学老师，在今后

的日子里，让我们一起快乐地且行且歌
且珍惜，用你们的勤奋、阳光、坦诚、踏
实去拼去搏去实现梦想。是金子总能
绽放光芒，是雄鹰定能展翅高翔，不忘
初心，方得始终，老师永远在这里静等
花开，gogo加油！——杨志凌

亲爱的同学们：
你们的青春活力、热情大方、真诚

善良、积极向上一直感染着老师。未来
的岁月希望你们能静心缜思、顽强拼
搏，以求真务实的作风成就自己的梦
想，做一个对国家有用的人才。

我愿做你们永远的朋友。
——鱼云霞

我一直觉得自己很幸运，在工作之初
就遇到了一群如此给力的学生，他们跑操
步调一致口号洪亮、早读高效自觉、课堂
听讲专注、自习纪律严明，这些优秀的品
质，陪伴着他们度过了一个又一个 7：
10——22:00。经过两年多的朝夕相处，
我们一道组成了高2016届15班这个昂扬
向上的集体。如果要选择几个关键词来
形容15班的话，我选择“严谨”和“团结”。

关键词 1——严谨——严谨的作风
定会影响一个人的一生

15 班有一个雷打不动的规定——“四个整齐”，
即：桌凳摆放整齐、绿植摆放整齐、教具摆放整齐、洁具
摆放整齐。这些看似苛刻近乎偏执的要求，就是借用
了企业细节管理的理念，与教育规律相结合的学校班
级教育管理思路与方法。学生身处其中，能够处处感
受到严谨的班级精神和风格。同时严谨的作风又反作
用于学生，最终形成“班风—学风—班风”的良性循
环。从长远看来，严谨的作风定会影响学生的一生。

关键词2——团结——真正的团结应该是班集体
中的每一个成员具有维护集体权威的高度自觉。

“进了15班的门，就是15班的人”，这是介绍完每
一个新同学我都要说给全班学生听的一句话。选择来
到15班，15班的每一位同学和老师张开双臂欢迎，同
时，选择了15班，也意味着对15班每一项规章制度的
认同。

一个班集体的团结，不仅仅是同学生日时的一份
礼物，也不仅仅是在同学需要时伸出的援助之手，真正
的团结应该是班集体中的每一个成员具有维护集体权
威的高度自觉。这种自觉包括认同班级的规章制度并
严格要求自己的行为，为实现班级目标而心向往之，并
坚信行必能至……

王晓开：
1、每次讲到偷换主语时，老师

就会举例子：“经过武禹廷的不懈努
力，同桌易子安终于进步了。”

2、某个同学站起来回答问题时
思考的时间有点长，“Open哥”淡淡
地说道“可以开始了。”

3、你低着头是卖洗发水嘛？
4、说话是能减肥还是能美容啊

~
卫弘：
1、“我有一个朋友……”“我有

一个（初中、高中、大学）同学……”
“我有一个哥哥……”“我有一个亲
戚……”

2、你们都不想听了是吧，那我
给你们讲个好玩的吧。

3、眼睛小咋了嘛，有神啊！
严培强：
1、咱们和一班讲的内容都一

样，可是差距呢，就出来了。
2、“……的呢”（据同学统计报

告显示“一节课可以说四十多个的
呢”）

3、咱们这一到高三的呢，大家
看着都跟甲状腺摘除了一样~

杨志凌：

1、你们就把这些都记到你那个
笔记本上，高考前一天晚上拿出来
翻一翻。

2、跟着我走，你们肯定没问题。
3、记住！平时不熟就是高考不

会！
4、娃娃们，还有XXX天就要高

考了，你看害（hái）怕不害（hái）
怕~

鱼云霞：
1、这题都是有深度的，有广度

的。
2、我每一次上双节的时候，早

上都会多吃一个馍，然后告诉自己
要把能量攒好。

郑欣：
1、你不要觉得做不出来这道题

你就没有数学素养。
2、没有无缘无故的爱，也没有

无缘无故的恨，更没有无缘无故的
第一问。

3、瞪大你们求知若渴的眼神看
着老师。

4、我大学买了一盆仙人球放在
电脑边上防辐射，没事儿就去浇一点
水，浇了四年，毕业才发现它是塑料
的。

学风浓郁
学，通过模仿而获取学问；习，反复练习

复习将其内化为己有。学到浓处，蔚然成
风，此为学风浓郁。

若说高考是战场，那学习就是通往战场
的必经之路。而 15 班正在以笔为刃，以书
为盾，一路披荆斩棘、奔向胜利。不负荣光！

听，可见喧闹的放松中，还有几声突兀
的辩论，那是有人对问题各抒己见在试图说
服对方听从自己的方法；品，自己安静的刷
题时，笔与纸摩擦作响，偶尔走神分心的同
学环顾四周又再次回笼心神；观，课堂活跃
的氛围里，此起彼伏的答案声，伴着老师公

布答案而来的掌声，为答对高兴，为答错鼓
励。

在学习这个痛并快乐的征程中，15班在
此间破茧、羽化、成蝶。正如口号里的那样：
十五十五，生龙活虎，能文能武，永不止步！

高效早读
一日伊始计于晨，从高一的无所适从到

如今的分秒必争，我们在班主任的要求下渐
渐学会利用早读。原来的每一个微不足道
的二十分钟，都是跬步之职，怀土之累。

老班说：“你们的早读怎么比自习课都
安静。”他会讲很多关于早读的好处，引导
大家放声读书。嘈杂的声线交织，饱含着
对知识的渴求。偶尔也会在课代表的带领
下全班齐读，书声朗朗。有时也会投影几
道易错题，利用这段时间加深易错题正解
的印象。

在“高效早读示范班”的成功申报下，严
于律已、高效自觉逐渐成为了我们学习天梯
上不可或缺的模木。

结语：
我们奔跑在青春的旅途，努力追逐彼此的步伐。三年的

开始，我们告别彩色的童话，看着时光漏掉了我们的叛逆与
浮华；离别的不解风情总是让我们猝不及防，即便是高三的
紧迫匆忙也赶不走我们留恋生活点滴的灼灼目光……

朝色澄净，照映我们无价的三年。知识的累积之于我
们，不过是繁花一束，冰山一角，但它丰盈着我们的头脑，为
我们垒筑根基渐稳的思想殿堂。它是如临战场的神兵利
器，避免了我们赤膊上阵的鲁莽，给予我们直迎挑战的勇
气。莫比情谊，洗练如金。亦师亦友的绵长岁月，他们教会
了我们如何做人；如友似亲的热火光阴，我们相互陪伴体味
苦辣酸甜。

漫天流萤，一池星火。我们在大一轮的推攘中走向高
中的尾声。我们会时而叩着自己的心房质询梦想是否还在
遥遥远方，会幻想努力经年磨砺而焕发耀眼的辉煌。于是
高考的征程茫茫，涌现了我们年轻的形影彷徨。十五朝阳，
在140天的时间里，满怀着对未来的展望，细数习题册中的
微语阳光；凭借并肩风雨的默契，泛舟徜徉在芦苇中央，只
为向生命更精彩处荡漾……
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十五之亮色

高2016届15班班级目标
基本目标：创建年级一流，学校闻名

班集体，
具体目标：纪律作风严明，学习自觉

高效，生活规律科学。
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老 师 的 经 典 语 录

策划：王晓瑢、薛章哲 撰稿：程滢锦 指导老师：郑欣 王祁涛


