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教研园地

4月12、13日，未央区2016年高
考研讨会在我校图书馆阶梯教室举
行。会议由未央区教育局主办，西
安中学大学区承办。未央区高中学
校、杨陵区高级中学以及四所来自
铜川市的学校等共计三百余位教师
参加了本次研讨会。

研讨会分为两个板块进行：高三
复习示范课和专家报告。我校老师
商羽、宋心茹、郑璐、谢欣哲、马云云、
赵妙、项清喜、李静、刘添分别进行了
本学科示范课展示，李亮、焦宇、代庆
云、樊兰君、秦才玉、郑箫、付斌、刘文
芳、刘卫老师做了专家报告。

商羽老师的语文课内容为“文
言文”。商老师先明确了考纲对文
言文的要求，同时细致分析了近五
年陕西高考文言文的特点。李亮老
师以“2016 语文高考复习备课建
议”为题，分析了近几年的高考命题
趋势，并给出了“二轮如何训练”、

“复习教学管理”等二轮复习策略。
数学宋心茹老师的授课内容为

“解析几何中的探索性问题”。宋老
师分析了高考试卷中解析几何部分
分值，提出了新课标解析几何的特
点和教学建议。焦宇老师围绕大数
据分析2015年高考及全国卷、考试
大纲及2016高考预测、后期复习备
考建议三部分进行分析，提出了切
实可行的高考复习建议。

英语郑璐老师的“高考英语还原
句子型阅读理解专题”，先通过英文短
片引入教学，借助同伴间相互提问进
行口语练习。代庆云老师提出“在研
究的基础上迎接高考”。代老师列举
出了英语教学目标，并细致分析了
2013-2015年高考英语试题的特点，
针对听力技巧、阅读训练、词汇积累等
方面提出了切实可行的复习建议。

物理谢欣哲老师本节复习课内
容为“万有引力”。谢老师在详细阐述此部分知识
后，列举了数道高考真题。思路清晰，逻辑性强。
樊兰君老师在报告中列举了2016年物理考试大
纲的变化，分析因考纲变化对命题产生的影响，提
出了紧贴教材、研练真题等7点复习建议。

化学马云云老师的复习课内容为“溶液中粒子
浓度的变化”，结合数道高考真题进行强化训练。秦
才玉老师的报告主要针对高考化学二、三轮复习教
学进行。秦老师细致分析了2016年化学考试大纲
的变化，预测了今年高考命题趋势，同时提出了二轮
复习中重课本、重高考真题、重错题等几点想法。

生物赵妙老师的复习课内容为“细胞分裂中
的遗传变异”，借助高考真题的训练，加深学生对
该知识点的理解。郑箫老师对比2016年考纲的
变化，分析了2013-2015年生物新课标卷的命题
特点，同时以自己教学中的版块划分作为实例，对
一、二、三轮复习的具体作法和目标进行阐述。

政治项清喜老师的复习课是“宏观引领，微观落
实”，从哲学试题的“大”、“中”“小”切口进行分类，列
举牵引出的知识点。列举试题引导学生根据不同设
问方式进行应答。付斌老师提出：教师在复习备考
中要适时应对考纲的变与不变，构建学生知识体系，
优化复习轮次，以期更高质量提高复习效率。

历史李静老师的观摩课主题为“世界近现代史”。
李老师引导学生对近代史进行回顾，提出了“不同的史
观对应不同的世界近代史”。刘文芳老师的报告主题
为“突破‘历史’的困境”。刘老师通过分析五年内高考
试题文综各科得分率，指出历史成为文综中的“重灾
区”。针对学生高考试卷中的答题所折射出来的问题，
提出明确复习思路、打造有效课堂等5项备考策略。

地理刘添老师观摩课是“水循环和陆地水体相互关
系”。刘老师分析了近3年内该知识点在高考试题中的
比重，详细回顾陆地水体各个脉络间的关系和特征，列举
数道高考真题，训练学生举一反三的能力。刘卫老师在
报告中建议各位老师应深入研究近八年的高考试题、理
清主干知识体系、深入理解基本概念的内涵等。

研讨会在一片热烈的氛围中划上圆满的句号。希望本
次会议的召开，对参会教师后期的高考复习工作有所启发。
愿未央区2016年高考成绩再创辉煌。 （教研处 杨睿）

◆生物学科组亢永平老师为陕西省骨干教师
培训班学员授课

◆数学学科组教师参加西安市高中数学课程
与教学研讨会

◆高二化学备课组开展课堂教学专题研讨活动
◆高三物理备课组开展试卷讲评课观课活动
◆陕西校园体育文化传播有限公司专业教练

团队执教我校足球课程班并已开始正式上课
◆各学科组均开展公开课，示范课等听课评课活动
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一 句 话 新 闻

为调动学生英语学习的积
极性，营造良好的英语学习氛
围，提升口头表达能力，丰富校
园文化生活，给学生提供一个展
示自我风采的舞台, 高 2018 年
级部英语学科组于 3 月 30 日与
31日两天在艺术中心举办“英语
仿诵大赛”活动。30名选手进行

为时 5 分钟的国外名人演讲仿诵，最终，3 班高泽钰、13 班赵煜航、
航空2班沈尧轩获一等奖。 （英语学科组 薛文婧）

触摸历史的温度，感受
历史的韵味。4月1日，高一
年级赴西安历史博物院与小
雁塔进行历史游学活动，感
受西安作为 13 朝古都所展
现的历史文化内涵和西安在
唐朝佛教文化的发展潮流中
的印记。在游学过程中，每

一位学生积极聆听志愿者的讲解，并将课本中的历史知识与实际相
结合，展现出较高的历史文化素养。 （历史学科组 王雪纯）

3 月 31 日中午，阳光明媚，是个适合
观测太阳的好时机，天文社团的天文爱好
者们在贺辉老师和郭睿老师的组织与指
导下，利用午休时间，在学校天文馆进行
了太阳黑子实地观测活动。同学们克服
种种不利条件，经过多次调试，终于成功
捕捉到黑子图像，并拍摄了较高质量的照
片。经过比对，学生们观测到的太阳黑子

状况，与中国太阳黑子预报网站实时拍摄到的图片基本吻合。观
测的成功，让同学们感到异常兴奋。 （地理学科组 郭睿）

4月10日上午，2018届50名
学生在高一生物组老师的带领
下参观了第四军医大学标本
馆。第四军医大学标本馆分为
生物馆、人体馆、病例馆、寄生虫
馆四个部分，种类多样、保存完
整。三位教授带领学生参观并
进行详尽的讲解。近距离接触

人体构造，使同学们对生命的本质有了进一步的了解，提高了同学们
学习生物学科的兴趣和积极性。 （生物学科组 汤媛麟）

高 2018 届举办英语仿诵大赛

天文社开展天文馆实地观测太阳活动

高一年级历史组开展游学活动

高一年级组织学生参观第四军医大学标本馆

3月31日下午，教研处在
西一楼会议室召开我校名师
团队工作会议。薛锋副校长、
教研处郭富斌主任、教学处阳
静副主任等参加了会议，会议
由张永强副主任主持。

会上，教研处郭富斌主任
进一步强调了名师的职责，他
认为，名师职责实际上是从师
德、业务水平和示范引领三方
面对名师提出的具体要求，其
中示范引领又包括教学示范
与观察、骨干的培养、学术的

引领。郭主任希望每位西中
名师都从师德的楷模、教学的
能手、教育的专家、学习的榜
样来定位自己，在教育教学工
作中实现自身工作的价值，不
仅要实现自我的成长，还要重
视团队建设，发挥学科辐射，
发扬研究引领的职能；在工作
中突出自身特色，要精于实
践、善于研究、敢于引领、勇于
创造。同时，郭主任还对每位
教师提出了四点建议，建议老
师要找准支点，对准焦点，突

出重点，不忘基点，在工作中
处理好渡人与修己的关系，隐
性与显性的关系，校内与校外
的关系。

薛锋副校长参加会议并
发表讲话，对西中名师提出
了中肯的希望，希望各级各
类名师珍惜名师荣誉称号；
主动追求再发展再提升，形
成自己的教育教学特色；积
极发挥示范引领作用，带动
更多的人愿意成为名师和能
够成为名师；真正实现名师
团队的力量，把名师的工作
室、工作坊、工作站的各项活
动一直开展下去。

（青研会 贺辉）

未央区教育局、教研室暨陕西省学
科带头人培养对象李萍工作坊于3月
22日下午在我校举办教研活动，来自未
央区各学校的化学老师齐聚我校，开展
了以人教版高中化学选修五的《苯酚》
为内容的“同课异构”研讨活动。

活动中，我校高二化学组王继
璋、曾文静及西航一中马军三位老师
呈现了三节精彩纷呈的展示课。三
位青年教师各具特色，王继璋老师大
胆进行创新实验设计，关注学生的主
体地位；马军老师幽默风趣，极大地
提高了学生课堂参与度；曾文静老师
细致、耐心的启发学生，注重学生在
课堂中的思维过程，得到与会老师和
专家的一致好评。

西安市教育科学研究所化学教
研员张建武、西安市 89 中省级学科
带头人董啸老师及未央区各中学老
师、我校化学学科组组长、省学科带
头人秦才玉老师和省级教学能手张
根宝老师等都给予了精彩的点评。
李萍老师在最后的总结中表达了“将
教研带入课堂，让化学课堂鲜活起
来”的决心和美好愿望，希望我校浓
厚的教研氛围能够传播的更远。

教研员张建武老师希望借此机
会提醒各位老师不仅要关注课堂教
学过程、关注课堂教学的方向，同时
还要注重科学研究的方法和过程，在
实践中不断尝试、不断进步。

（化学学科组 高苗）

3 月 30 日下午，我校省级学科带头人左宏莉工作坊和
省王吾堂名师工作室在我校阶梯教室联合举办中国古代
散文“审辨式”“异课同模”教学观摩与研讨活动。陕西省
王吾堂名师工作室成员，西安市名师导航工程王吾堂工作
坊成员，陕西省学科带头人刘跃红、侯晓田、李社教、王娟
等工作坊成员，陕西师大教育 2016 届硕士生以及我校校领
导、语文教师共计 100 余人参加了此次活动。活动特邀陕
西师范大学博士贺卫东教授作为专家指导，左宏莉老师担
任主持人。

研讨会设有审辩式课堂介绍、审辩式课堂教学观摩、专题
研讨三个主要环节。

观摩课上，与会老师听了我校李林老师执教的《寡人之于
国也》和交大二附中胡晓平老师执教的《师说》两节课。在研
讨发言中，左宏莉工作坊成员西安中学尚武、刘跃红工作坊成
员西航一中刘筱蓬、程雪慧工作坊成员户县六中樊晨曦、王吾
堂名师工作室骨干成员、陕西省首批学科带头人侯晓田工作
坊坊员丁敏妮、王吾堂名师工作室骨干成员、陕西省优秀教学
能手工作站站长王毅军、王吾堂名师工作室骨干成员、陕西省
第二批省级学科带头人工作坊坊主程雪等老师发了言。六位
老师乃陕西省语文教学届的骨干教师，他们各展所学，各抒己
见，他们的发言既立足于一线教学的实际，又有理论的深度，
人文的关怀。

最后，王吾堂老师和贺卫东博士分别作了总结发言和点
评。王吾堂老师从学理上辨析了“审辨式”思维的概念内涵，
具体分析了如何在中学语文教学中践行审辨析式思维的教
学，直言不讳地指出了课堂中存在的不足。贺卫东博士高度
肯定了本次活动的价值，认为审辨式思维的培养有助于提升
学生理性思维、有助于培养创新型人才。两位老师的发言高
屋建瓴，为教学一线的老师指明了方向。他们严谨的态度、专
业的素养赢得了与会老师的一致赞誉。

（语文学科组 李珊珊）

“陕西省学科带头人徐仕岿
工作坊”于3月31日在西安市第
三十中学举行了同课异构教学研
讨交流活动。本次活动由西安市
莲湖区教育局、新城区教育局、雁
塔区教育局和我校省级学科带头
人徐仕岿工作坊联合举办，西安
中学、高新一中与西安市第三十
中学具体承办。莲湖区体育教研
员柏超老师，雁塔区体育教研员
王涛老师，西安市98中学葛碧茹
副校长，西安市西光中学体育教
研部杨标主任，西安市西飞一中
体艺中心屈彦雄主任，三十中王

副校长、体育部杨柳部长以及我
校部分体育教师、各区县体育老
师和教师报编辑唐李佩共同参加
了此次活动。

我校徐益新老师和高新一
中 王 蕊 老 师 分 别 就 同 一 教 材

《有氧健身操》，展示了精彩的
课堂教学。与会人员进行了观
摩和研讨，徐仕岿老师进行了
点评。本次活动内容丰富，精
彩纷呈，活力满满，给初春的陕
西体育教学氛围增添了一抹靓
丽的色彩！

（体育学科组 徐仕岿）

4月13日，郭富斌名师工作室、姒吉霞学
科工作坊暨北京大兴区名师高级研修班联合
在经开一中举办教研活动。姒吉霞老师展示
了自己精心准备的公开课《对外开放新格
局》。姒老师秉持一位历史人的责任，在进行
知识总结的同时补充大量的史学资料，以“中
国为什么要改革开放、中国如何改革开放、中
国改革开放有何影响”为逻辑顺序，中间结合
自己的所见所闻，同时穿插大逃港、人民生活
水平衡量标准等许多课外史料，完整的勾勒了

一幅中国进行对外开放的画卷。在史料的展
示中，有表格、图画、照片等多种材料，生动形
象的体现了中国对外开放的历程与经验。充
分结合当前新课标当中对史学素养培养的要
求，在进行知识讲授的同时更展现了史学情怀
与人文素养。

课后，姒老师针对自己的备课与平时的教
学观察，简述了自己选课的理由，更将自己在备
课当中的收获与困惑进行分享，获得各位老师、
各位同学的一致好评。（历史学科组 王雪纯）

本月初，高三年级部和党支部民主联合开展“名师示范课”活动，
李亮、焦宇、代庆云、秦才玉、郑箫、张卫岗、黎建军、丁丽萍、刘卫等9位
老师分别进行了“高三二轮复习专题课”的精彩展示。随后，还将进行

“试卷讲评课”的评比与展示等活动。本次活动的开展，充分发挥了名
师引领示范作用，体现了关键时刻党员教师的先锋模范作用，进一步
调动了高三年级广大教师的工作积极性，促进了高三年复习备考工作
更加扎实有效。 （高三年级部 宋心茹）
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郭富斌名师工作室、姒吉霞学科工作坊与
北京大兴区名师高级研修班联合举办教研活动

高三年级部和党支部
联合开展“名师示范课”活动


